Was sind
Mannerschuppen?



Grundung 1993 1n Australien
(Men's Shed)
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Mitglieder



Warum glbt es

Mannerschuppen
2



Frauen kommunizieren anders
als Manner

Frauen Manner
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Face to Face Shoulder to Shoulder



Expertenmeinung:
Spezliell fur Manner ware es wichtig,
eln sinnvolles Programm zu etablileren

und zu fordern, den

Mannerschuppen




— Angebot speziell fur Manner 1m Alter 50+
- Ursprunglich war handwerkliche Betatigung 1im
Vordergrund




Aktuell: Aktivitaten wvariliileren

- Sat !



Positive Effekte:

- Sinnvolle Beschaftigung nach dem
Berufsleben

- Pflege sozialer Kontakte

- Austausch mit Mannern 1n ahnlichem
Alter

- Gemelnsame Unternehmungen

- Gesundheitsforderung und Vorsorge



Gruppengrole variiert, <ca. 5 bis zu
24 Mitglieder
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Minnerschuppen in Ubersee und Europa
— U S A o
- Kanadall#}

— GroBbritannien
- Irland

- Finnland

— Grilechenland

— Neuseeland

- Estland

— Deutschland




Mannerschuppen in Deutschland

- Bamberg

- Leinfelden Echterdingen "k\]ﬂ ~
- Kulmbach [wi e

- Dresden A

- Berlin

— Bremerhaven
- Metjendort

- Verden

— Insel Poel

- Bremen (Grohn, Hemelingen, Neustadt)




Mannerschuppen 1n Bremen Neustadt
- Start: Sommer 2024




MANNERSCHUPPEN EREMEN NEUSTADT
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Unser grolRer Dank fur 1hre
Unterstutzung
gllt Maja und Lennart




Come and
Jjoln us,
vyOu are
we lcome




I wait for
you

Maennerschuppen.Bremen(dgmx.de

Thank you very much
for your attention



